
bij je thuis! bestellen? 
bel 0492-321655

of via onze webshop op

www.foodiesenzo.nl

dan kom we het vanaf € 15,- 

brengen en vanaf € 20,- zelfs gratis!

Je mag het ook gezellig ophalen bij ons!



Carpaccio 
truffelcrème met parmezaanse kaas,  rucola & pijnboompitten 

Hummus V 
met vers geroosterde groenten & gerookte paprikapoeder

Geitenkaas 
a la crème brûlée met tomatentapenade, proscuitto & 
gemengde noten

Saté  
kipsaté met huisgemaakte satésaus & geroosterde uitjes

Hôfkebol 
pittig gehakt, paprika, ananas & gegratineerde kaas

Brie V 
warm met honing, bastogne koekjes & rucola

Toast pindakaas V 
heerlijk gegrild brood met een dikke laag pindakaas, 
gebakken banaan, blauwe bessen & walnoten 

Tosti ham & kaas  
achterham, kaas, tortilla chips & tomatenketchup 

Sandwich zalm & krabsalade    
zalm, krabsalade, komkommer, ei & cocktailsaus

Sandwich kip  
gerookte kip,  kerriecrème, bacon, ei & tomaat

Wrap krokante kip 
wrap met krokant gebakken kip, sla, tomaat & Foodiesdip 

Croissant gamba’s & zalm 
vers afgebakken croissant met gerookte zalm, kruiden 
roomkaas, ei, lauwwarme gamba’s & sesam

BROOD 
€ 10,00

€ 8,00

€ 9,00

€ 10,00

€ 9,00

€ 8,00

€ 6,00

€ 6,00

€ 12,00 
 

€ 11,00

€ 9,00

€ 8,50

FRIET & SNACKS 
Portie frietV   € 2,50
Frikandel    € 2,10
Frikandel Speciaal    € 2,95
Kroket    € 2,50
Kaassoufflé V   € 2,50
Bamischijf    € 2,75
Viandel    € 2,75
Vietnameese loempia V  € 2,50
Goulash kroket    € 2,60
Kipnuggets (6 st)    € 3,50
Mexicano   € 3,00
Broodje erbij?   € 1,35

Glutenvrije snacks: frikandel | kroket | bami | 
kipnuggets
  

SAUZEN

BBQ-burger   € 9,00
goeie burger met bacon, tomaat, augurk, sla & BBQ 
saus

Truffelburger   € 9,00
goeie burger met sla, tomaat, truffelcrème 
pijnboompitten & parmezaanse kaas

Kipburger   € 8,00
krokante kipburger met sla, tomaat, augurk & onze 
Foodiesdip

Vegaburger V   € 8,00
falafelburger met sla, tomaat, augurk & hummus

BURGERS

Cheesecake V  € 4,00
lekker warm in ‘n koekje met citroen

Monchou V  € 4,00
heerlijk romig met bastogne & kersen

Chocolademousse  € 4,00 
vers fruit, stukjes brownie & karamel

TOETJES

 S M  
Frietsaus  € 1,20 € 2,40 
Zaanse mayonaise  € 1,40  € 2,80 
Curry  € 1,20  € 2,40 
Satésaus € 1,40 € 2,80  
Speciaal  € 1,20  € 2,80
Foodiesdip € 1,40 € 2,80

Vanaf 30 november 2024 bezorgen we 

dagelijks tussen 12:00 - 16:00 en

in het weekend tussen 12:00 - 19:00.

Wil je op di-wo-do na 16:00 iets laten 

bezorgen bel dan een dag van te voren om 

te kijken wat we kunnen betekenen! 

0492-321655 of mail naar  

bestellen@foodiesenzo.nl



Ravioli V
gevulde pasta met ricotta, spinazie, zongedroogde tomaatjes  & 
rucola.

Kipsaté 
heerlijke gemarineerd en geserveerd met pindasaus, zoet-zure 
salade, cassave & frietjes.

Ribs
heerlijke malse ribs zonder bot, best of both worlds! Lekker met frisse 
salade, bosui & frietjes

HOOFDGERECHTEN

Tomatensoep    € 6,00
echte stukken tomaat met bosui, draadjesvlees & crème fraîche

Soup of the day V    € 6,00
(bijna) iedere dag anders, altijd glutenvrij & vegetarisch

Zoete aardappel soep V   € 6,00
lekker pittig met kokosmelk & chili

Brood V     € 4,85
lekker extra voor bij de soep met kruidenboter

VOORAFJES

& NOG MEER  
      lekkers
Geitenkaassalade V € 13,00
gegratineerde geitenkaas met balsamico, cherrytomaatjes, rood 
fruit & noten 

Kipsalade  € 13,00
gebraden kip met honing, cocktailsaus, tropische vruchten & 
walnoten

Carpacciosalade  € 15,00
truffel, parmezaanse kaas, pijnboompitten, rucola & 
versgemalen peper

Vissalade  € 15,00
gerookte zalm, krabsalade, gamba’s, ei, avocado, komkommer & 
dille

€ 16,00

€ 17,00

€ 17,00

Kinderwrap € 5,00
tortillawrap met kerriecrème, koude kipfilet & sla

Worstenbroodje € 3,50 
ben jij team ketchup, curry of mayonaise?

Kleintje saté  € 6,50
kleine portie kipsaté met frietjes

Pancakes V   € 8,50
direct uit de pan met banaan, kaneelsuiker, ahoornsiroop & 
boter

KIDS

SMOOTHIES
Bosvruchten   € 4,70
aardbeien, bramen, frambozen & sinaasappel
Groenten    ¤ 4,70
broccoli, spinazie, selderij & appel
Mango    € 4,70
mango, papaja, ananas & kokosmelk

Scan deze QR code om alle 
allergenen in onze gerechten 

te vinden. 

Vanaf 30 november 2024 bezorgen we 

dagelijks tussen 12:00 - 16:00 en

in het weekend tussen 12:00 - 19:00.

Wil je op di-wo-do na 16:00 iets laten 

bezorgen bel dan een dag van te voren om 

te kijken wat we kunnen betekenen! 

0492-321655 of mail naar  

bestellen@foodiesenzo.nl



O. L. Vrouwestraat 33
5423 SH  HANDEL
0492-321655
info@foodiesenzo.nl
www.foodiesenzo.nl

volg ons op:

 facebook.com/foodiesenzo

 @foodies_en_zo

Deze folder is geldig vanaf 30 november 2024 - wijzigingen voorbehouden


